


Actualización en los conocimientos y el manejo práctico del diagnóstico, la

prevención y el tratamiento de la enfermedad vascular arteriosclerótica.

Talleres de trabajo con formato práctico, estructurados a partir de casos

clínicos reales, fomentando la participación activa de los asistentes.

o 16:30-17:30h
Taller 1: Utilidad de los registros ambulatorios en el Manejo de la

Hipertensión Arterial. Cómo utilizarlos y para qué.

Ponentes:

Dr. D. Fernando de Álvaro. Nefrología. HM Hospitales.

Dr. D. José F. Varona. Medicina Interna. HM Hospitales.

o 17:30-18:30h
Taller 2: Manejo Actual de la Dislipemia. Cómo evaluar el riesgo

cardiovascular. Qué objetivos plantear y cómo conseguirlos en nuestro

paciente.

Ponente:

Dr. D. José Mostaza. Unidad de Lípidos. Hospital Carlos III.

o 18:30-19.00 Descanso-Café

o 19:00-20:00h
Taller 3: Evaluación no invasiva de la enfermedad arteriosclerótica.

Qué herramientas emplear y cuál es su utilidad práctica en la actualidad.

Ponente:

Dr. D. Jorge Solís. Cardiología. Hospital 12 Octubre. HM Hospitales.

www.hmhospitales.com

Límite de Asistentes: 60


